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RELS

Qué se puede hacer en la Fase 1

La Fase 1 empieza el 11 de mayo.

Quedar con otras personas

Ir en coche
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Funerales Lectura Fcil

Servicios Sociales

Educacidon y universidades
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Lectura Facil

Tiendas y mercados
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Lectura Facil

Restaurantes y cafeterias

Hoteles y alojamientos turisticos

HOTEL

Agricultura
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Lectura Facil

Actividades culturales
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Lectura Facil

Deporte no profesional

Iglesias y otros lugares para rezar
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Lectura Facil

El transporte publico de la ciudad

y de los alrededores

Trenes y autobuses

(de distancias medias y largas)
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¢, Cuando puedes salir a la calle?

Horarios para salir

De 6 a 10 de la manana
y de 8 a 11 de la tarde.

No puedes alejarte mas de un kildmetro
de tu casa.

De 10 a 12 de la manana
y de 7 a 8 de la tarde.

No puedes alejarte mas de un kildmetro
de tu casa.

De 12 de la manana
a 7 de la tarde.

No pueden alejarse mas de un kildmetro
de su casa.

De 6 a 10 de la mafana
y de 8 a 11 de la tarde.
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Importante

En esta direccion de internet del Gobierno de La Rioja
tienes mas informacion
sobre la Fase 1

https://actualidad.larioja.org/coronavirus/info?n=not-prequntas-y-respuestas-para-la-fase-

1-de-la-desescalada
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