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[Capte la atención de los 
lectores mediante una 
cita importante extraída 
del documento o utilice 
este espacio para resaltar 
un punto clave. Para 
colocar el cuadro de texto 
en cualquier lugar de la 

página, solo tiene que arrastrarlo.] 
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Irakurketa Erreza 

Dokumentu hau irakurketa errazean dago.   

Irakurketa Erraza         

baliagarria da          

ulermenerako zailtasunak dituzten pertsonentzako      

eta adimen- edo garapen-desgaitasuna duten pertsonentzako.  

 

Irudi urdin hau,          

Irakurketa Errazeko          

Europar logoa da.           

Logo hau ikusten duzunean        

dokumentua edo liburua         

errazago ulertuko dela esan nahi du.   

 

Zer da dokumentu hau?   

Dokumentu hau liburuxka bat da,        

2025-2026 ikasturtean         

ANFAS Baztan Bidasoan dauden zerbitzuak ikusteko.   

 

Liburuxka honetan,           

haur eta gazteentzako          

dauden zerbitzuak           

ikus ditzakezu. 
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Arreta goiztiarra 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿Zer egiten dugu? 

• Familiak haien seme-alaben garapenean 

laguntzen ditugu.  

• Pertsonak dituzten beharrak ikusten ditugu eta 

behar horiekin laguntzen ditugu. Adibidez, 

haurrak hitz egiten edo beste pertsona batzuekin 

harremantzen laguntzen ditugu eta beste adibide 

asko.  

• Saioak haurrarekin eta bere familiarekin egiten 

ditugu. 

• Beste profesional batzuekin informazioa 

trukatzen dugu. Adibidez, pediatrekin edo 

eskolako irakasleekin. Familiak haien seme-

alaben garapenean laguntzen ditugu.  
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Nola dira saioak? 

Saioak banakakoak dira,  

Hau da, umea bakarrik egonen da 

profesionalarekin.  

Nork parte hartu lezake? 

Pueden participar  

los niños y niñas con discapacidad  

o que tienen riesgo de tener discapacidad,  

y que tienen entre 3 y 6 años. 

¿Noiz izaten dira saioak?  

Saioak astean 1 edo 2 aldiz izaten dira.  

Saioak 45 minutukoak dira,  

hau da, 3 ordu lauren.  

¿Zenbat diru ordaindu behar da?  

Astean saio 1 110€. 

Astean 2 saio 220€. 
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Trebetasun Funtzionalak 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Non dira saioak? 

Saioak hurrengo lekuetan egin 

daitezke:  

● Elizondoko Anfaseko egoitzan.  

● Lesakako Anfaseko egoitzan. 

● Doneztebeko osasun zentroan.  

 ● Pertsonaren eskolan edo 

institutuan 

Zer egiten dugu? 

● Pertsonak eta familiak  

pertsona bezala hezten laguntzen ditugu.   

● Pertsonak dituzten beharrak ikusten ditugu   

eta behar horiekin laguntzen ditugu.  

Adibidez, erosketak bakarrik egiten ikasten  

edo urduri gaudenean lasaitzen ikasten  

eta beste adibide asko gehiago.     

● Saioak pertsonekin egiten ditugu.   

Familiek ere saioetan parte hartu dezakete.   

Adibidez, pertsonak dituen beharrak zeintzuk 

diren esaten.   

● Beste profesional batzuekin  

informazioa trukatzen dugu.   

Adibidez, eskola edo institutuko irakasleekin.   

 

 

Noiz izaten dira saioak?  

Saioak astean 1 edo 2 aldiz izaten 

dira.  

Saioak 45 minutukoak dira,  

hau da, 3 ordu lauren.  

 

Zenbat diru ordaindu behar da?  
 
Astean saio 1, 110€. 

Astean 2 saio, 220€. 

Taldean saio 1, 61€ 
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Informazioa eta aholkularitza 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nork eskatu dezake zerbitzu hau? 

Adimen- edo garapen-urritasuna duen 

edozein pertsonak eta haren familiak 

 

Zer egiten dugu zerbitzu 
honetan? 

zerbitzu honetan gizarte langileak:  

• ANFASen harrera egingo dizu.   

•  Zure zalantzak argituko ditu. 

Adibidez, zuretzako edo zure 

familiako pertsona batentzako ze 

programa den hobe esanez.   

•  Arduratzen zaituzten gaien 

inguruan aholkuak emango dizkizu.    

•  Arazo ezberdinak konpontzen 

lagunduko zaitu. 

 

Nola dira hitzorduak? 

Informazio eta Aholkularitzako 

teknikariarekin biltzeko  

hitzordua eskatu beharko duzu 

aurretik. 

Aurretik hitzordua eskatzeko 

636804504 telefonora deitu.  

 

Zenbat ordaindu behar da? 

Ez da dirurik ordaindu beharko. 

Zerbitzu hau dohainik da.  
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Nola eman dezakezu izena jardueretan? 
 
Hemen Anfas Baztan Bidasoan 

 dauden programetan izena emateko  

informazioa duzu.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Informazio gehiago nahi duzu?  

2 aukera dituzu:  

• ANFASeko egoitzatik pasa.  

• 636804504 zenbakira deitu.  

 

Jardueraren batera apuntatu 
nahi duzu? 

Deitu telefonoz 636804504 zenbakira 

Edo korreo bat bidali 

rzbaztanbidasoa@anfasnavarra.org era.  

 Ikasturte batetik bestera plazak 
gordetzen dira?  

Bai, ikasturte batetik bestera plazak 

gordetzen dira.  

Izena emateko momentuan aurreko 

ikasturtean programa bakoitzean parte 

hartu zuten pertsonak kontuan izango dira. 

Pertsona profesionalak familia edo 

pertsonekin harremanetan                                   

jarriko dira jardueran jarraitu                                     

nahi duten edo ez konfirmatzeko eta 

saioak noiz hasiko diren esateko. 

Jardueren prezioak 

Liburuxka honetan agertzen diren 

prezioak ANFASeko bazkide diren familia 

eta pertsonentzako dira. 

  

ANFASeko bazkide ez diren familia edo 

pertsonak telefonoz deitu beharko dute. 

mailto:rzbaztanbidasoa@anfasnavarra.org
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Francisco Joaquin Iriarte kalea  

3 zenbakia, behe solairua 

Elizondon 

Posta kodea 31700 

Telefono zenbakia 636804504.  

Web orria www.anfasnavarra.org 

 

Entidad subvencionada por: 
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