ACTIVIDADES
CURSO 2025-2026




DESARROLLO
INFANTIL Y JUVENIL

@ ATENCION TEMPRANA 0-6 aiios

El servicio de Atencién Temprana estd orientado a favorecer el 6ptimo
desarrollo de la poblacion infantil con trastornos en su desarrollo o riesgo
de padecerlos. Pretende limitar, y en su caso eliminar, los efectos de una
a alteracién o discapacidad.

Cuotas:

AT 0-3 afos: Gratuito. Concertado con Gobierno de Navarra.

AT 3-6 afios: - 1 sesidn individual semanal: 110 € /mes
- 2 sesiones individuales semanales: 220 € /mes

@ HABILIDADES FUNCIONALES

Programa dirigido a nifios y nifias a partir de 6 afios y hasta que finalicen
su escolarizacién obligatoria. Tiene como objetivo proporcionar a los
nifos y nifias con retrasos en el desarrollo y/o discapacidad intelectual
aquellos apoyos que necesitan en hablidades académicas, sociales y de
comunicacién en las que se encuentran con mas dificultades.

Cuotas: - Sesidn individual: 100 € /mes 1 hora a la semana
- Sesion grupal (max 2 pers): 61 € /mes 1 hora a la semana

Las cuotas establecidas son para familias socias de ANFAS,

si no es asi consulta con nosotras.

FAMILIAS

‘ GRUPOS DE FAMILIAS

Grupo de familiares de PcDI que se reunen periddicamente para poder hablar
sobre las cosas que mas preocupan, compartir experiencias con otros padres y
madres favoreciendo el apoyo mutuo, etc.

SECCION TEA DE ANFAS

- Organizamos ESCUELAS DE FAMILIAS dirigida a familias y profesionales de
nifios, niflas y jévenes con TEA, con el objetivo de proporcionar apoyo las para
afrontar el dia a dia dotandoles de estrategias para que ayuden a sus hijos e
hijas en su desarrollo fisico, social y emocional, mediante una metodologia
tedrico practica. Precio: 130 €

- Realizamos VALORACIONES DE NINOS, NINAS y JOVENES, que consiste

en la valoracién de las distintas dreas de desarrollo de la persona con
el correspondiente informe de orientaciones y plan de intervencién

individualizado. Precio: 270 €

@ INFORMACION Y ASESORAMIENTO

Es un servicio personalizado de informacidn, asesoramiento y acompafiamiento
de las familias y personas con discapacidad intelectual y/o trastornos del
desarrollo, durante todo su recorrido vital. Atendemos todo tipo de consultas
y/o sugerencias y recogemos demandas.

@ FORMACION FAMILIAS

A lo largo del afio, se ofreceran charlas o cursos a familias sobre diferentes
temas en torno a la discapacidad intelectual.

@ RESPIRO FAMILIAR

Con el objetivo de otorgar un respiro a los familiares que atienden a la persona con
discapacidad intelectual, ANFAS se encarga de su cuidado durante varios fines de
semana al afio organizando salidas a albergues cercanos.

Cuota: 150 € / fin de semana



‘ INSCRIPCIONES
Si tu familiar quiere realizar alguno de estos programa

o realizar alguna actividad que no esté ofertada,
debes ponerte en contacto con nosotras:
rzsanguesa@anfasnavarra.org
616 45 23 64

Entidad subvencionada por:
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