
 FORMACIÓN  FECHAS  HORARIO LUGAR

CURSO BÁSICO DE 
VOLUNTARIADO ESTELLA  2 de junio  16:30 a 20:30 

4 horas 
Sede Estella  
C/Cordeleros, 7

CURSO BÁSICO DE VOLUNTARIADO  18 de junio  10:00 a 14:00 
4 horas

Sede Pamplona  
C/ Pintor Maeztu, 2

CURSO BÁSICO DE VOLUNTARIADO  19 de junio  16:30 a 20:30 
4 horas 

Sede Pamplona  
C/ Pintor Maeztu, 2

TALLER DE PRIMEROS AUXILIOS  1 de julio  10:00 a 13:00 
3 horas

Sede Pamplona  
C/ Pintor Maeztu, 2 

TALLER DE PRIMEROS AUXILIOS  2 de julio 16:30 a 19:30 
3 horas

Sede Pamplona  
C/ Pintor Maeztu, 2 

APOYO A PERSONAS CON GRANDES 
NECESIDADES DE APOYO  27 de julio  16:00 a 19:00 

3 horas
Sede Pamplona  
C/ Pintor Maeztu, 2

CURSO BÁSICO VOLUNTARIADO  30 de julio 10:00 a 14:00 
4 horas

Sede Pamplona  
C/ Pintor Maeztu, 2 

CURSO BÁSICO VOLUNTARIADO  4 agosto  16:30 a 20:30 
4 horas 

Sede Pamplona  
C/ Pintor Maeztu, 2 

Taller de Primeros 
Auxilios TUDELA  18 septiembre   17:00 a 20:00

3 horas 
Sede Tudela 
C/ Aguas del Alhama, 2 

deEscuela  
voluntariado 2026

Inscripciones en: voluntariado@anfasnavarra.org

CURSO BÁSICO  DE VOLUNTARIADO:
En este curso aprenderemos nociones 
básicas sobre nuestra entidad, sobre 
el papel del voluntariado, sobre 
la discapacidad intelectual o del 
desarrollo y los apoyos que requieren. 
También se llevará a cabo un taller 
de primeros auxilios adaptados a 
nuestras necesidades.

TALLER DE PRIMEROS AUXILIOS: 
En este curso se trabajarán 
recomendaciones generales, 
lesiones, crisis, obstrucciones, 
RCP, crisis epilépticas, primeros 
auxilios psicológicos, todo 
adaptado a las PDI.

CÓMO APOYAR A PERSONAS CON GRANDES 
NECESIDADES DE APOYO:
Las personas con grandes necesidades de apoyo 
se caracterizan por necesitar apoyos intensos y 
generalizados en todas o casi todas las actividades 
que configuran el desarrollo y bienestar de 
cualquier persona. En este curso aprenderemos 
herramientas para apoyar de manera óptima a estas 
personas: movilizaciones, transferencias, cómo 
podemos apoyar en la alimentación, aseo...


